SPRAWNOSCI GRUPOWE ZUCHOWE

NIEWIDZIALNA REKA

1. UczestniczyliSmy w pieciu czynach Niewidzialnej Reki (pie¢ palcow dtoni).

2. BawiliSmy sie w druzyne Niewidzialnej Reki lub Brygade Pozytecznego Dziatania,
Stowarzyszenie Pom6z Samemu Sobie, Pogotowie Ekologiczne, Izbe Kontroli Pomocy
Rodzicom.

3. ByliSmy na wielkiej wyprawie rozpoznawczej Niewidzialnej Reki.

4. UstaliliSmy Statut Niewidzialnych.

5. ByliSmy u terenowego opiekuna spotecznego lub w Towarzystwie Opieki nad
Zwierzetami.

6. PomagaliSmy ludziom potrzebujacym pomocy a sprawy trudne dla nas
przekazywaliSmy dorostym.

7. PrzygotowaliSmy inscenizacje ,,Bo my robimy cuda”.

Uwagi

Istota sprawnosci dotyczy pozytecznego dziatania zarowno zespolowego, jak i
indywidualnego. Niektore prace wykonuja zuchy same, inne pod nadzorem starszych czy
w gromadzie. Druzynowy powinien nauczy¢ zuchy znajdowac rados¢ w pozytecznym
dziataniu. Kazda praca musi miec cel.

Trudno tu jest dawac propozycje konkretnych zabaw i dzialan. O ile przy innych
sprawnosciach istnieje pewna mozliwos¢ wskazania, co konkretnie robi¢ na zbiorkach, to
w przypadku ,,niewidzialnej reki” druzynowy sam musi wybrac pole dziatania (szkola,
osiedle, wieS, miasto, dom rodzinny, las, podwoérko, pomoc potrzebujacym, przedszkole,
dom dziecka). Zalezy ono od warunkow lokalnych, od tego co zuchy zauwazg i co
zafrapuje ich najbardziej, a co druzynowemu stworzy najlepsza okazje do dziatan
wychowawczych.

Sprawnosc¢ ,,niewidzialna reka” powinna byc¢ realizowana w kazdej gromadzie. Pora roku



nie odgrywa tutaj zadnej roli. Sprawnos¢ mozna zdobywac w cyklu kolejnych zbiorek,
ale mozna takze organizowac zabawy ,niewidzialnych” realizujac inny cykl.
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SPRAWNOSCI INDYWIDUALNE ZUCHOWE

DOBRA OPIEKUNKA / DOBRY OPIEKUN

1. Opowiedzialem bajke miodszym dzieciom.

2. Opiekowatem sie mlodszymi dzie¢mi.

3. Gromadze gry, cwiczenia, zabawy, plasy, ktore zaproponowatem dzieciom.

4. Nauczytem plasu moje miodsze rodzenstwo lub dzieci, ktérymi sie opiekuje

5. Zorganizowatem na podworku zabawe dla mlodszych dzieci.

6. Naprawitem zabawki.

7. Wykonalem zabawke (puzzle, kukieltke).

8. Udzielitem pierwszej pomocy przy skaleczeniu.

9. Potrafie umy¢, ubrac i uczesac dziecko.

10.0Opiekowatem sie chorym, kims$ starszym.

Uwagi

Zuch - ,,dobry opiekun” systematycznie opiekuje sie mtodszym rodzenstwem lub inng
osoba potrzebujaca opieki. Druzynowy powinien dostosowac program sprawnosci tak,
aby wykonywane przez zuchy zadania byty czyms$ wiecej niz codziennym obowigzkiem
nalozonym przez rodzicow.

PRZYJACIOLKA /PRZYJACIEL INNYCH

1. Opiekowalem sie osoba niepelnosprawna lub starsza.

2. Systematycznie odwiedzam osobg niepelnosprawna lub strasza.



3. Pomagatem odrabia¢ lekcje mojemu niepelnosprawnemu koledze.

4. Opowiedzialtem o tym co sie dzieje w szkole, w gromadzie mojemu
niepelnosprawnemu koledze.

5. Nauczytem niepetlnosprawnego kolege piosenki, plasu, gry dostosowanej do jego
mozliwosci.

6. Wspdlnie z niepelnosprawnym kolega zorganizowatem cos dla innych dzieci (turniej,
zabawy itp.).

7. Zrobitem cos mitego dla osoby niepelnosprawnej lub starszej

8. Opowiedziatem o moich kontaktach z osoba niepelnosprawng lub starszg w gromadzie,
zuchom w szostce.

9. Pomogtem mojemu niepetlnosprawnemu koledze przyjs¢ na zbiorke.

10.Pomagatem w czynnosciach zyciowych niepelnosprawnej osobie (robitem zakupy,
czytalem niewidomemu).

Uwagi

Sprawnosc¢ ,,przyjaciel innych” moze zdobywac zuch, ktéry ma kontakt z osoba
niepetnosprawng - dorosta lub réwiesnikiem (w rodzinie, w sgsiedztwie, klasie czy w
gromadzie).

Zuch podczas zdobywania tej sprawnosci utrwala dobre wzorce zachowan, otwiera sie na
niepelnosprawnych, uczy sie odpowiedzialnosci za pojete dziatania. Zdobywanie tej
sprawnosci pozwala mu zrozumiec¢ potrzeby innych.

Nalezy uswiadomic¢ zuchowi, ktory wybrat te sprawnos¢, ze jego dziatanie ma charakter
ciagly, jest stuzba, ktora trzeba pelic systematycznie. Jesli zuch pomaga osobie spoza
gromady, nalezy uswiadomi¢ mu przyprowadzenie tej osoby na zbiorke i zapewnic jej
normalne w niej uczestnictwo. W Kregu Rady i w innych sprzyjajacych sytuacjach nalezy

podkresla¢ wartos¢ podejmowanych dziatan na rzecz niepelnosprawnych.



SPRAWNOSCI HARCERSKIE (dla harcerzy, harcerzy starszych oraz wedrownikéw)

Starsza siostra/starszy brat *

1. Opiekowala/al sie mlodszym dzieckiem przez kilka godzin, umiejetnie je zabawiajac

2. Pozostajac pod opieka rodzicow, zadbata/at o powierzone dziecko:

- przestrzegala/at godzin karmienia

- przygotowala/at do wyjscia na spacer w odpowiednim ubraniu

- towarzyszyta/yt przy toalecie porannej i wieczornej

- ulozyla/al do snu.

3. Potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo zabawy w domu i na spacerze.

4. Przygotowala/al gre lub zabawe dla dzieci w wieku przedszkolnym, przeprowadzajac ja z
rodzenstwem wiasnym lub przyjaciét albo z dzie¢mi na podworku.

Piastunka/piastun **

1. Systematycznie opiekowala/al sie mlodszym dzieckiem (rodzenstwem, dzieckiem sasiadow)
przez dhuzszy okres (miesigc, wakacje):

- przygotowala/at odpowiednie positki

- wyprowadzala/at na spacer w odpowiednim ubraniu

- myla/yt i kladla/al do snu

- zapewniala/at bezpieczng zabawe

- pomagata/at w nauce (w przypadku opieki nad dzieckiem w wieku szkolnym).

2. Wiasnorecznie przygotowala/al niespodzianke dla dziecka (zabawka, ubranko, ulubiony
podwieczorek).

3. Opracowala/at krotka bibliografie ksiazek dotyczacych opieki nad dzieckiem. Zapoznata/at
zastep z jedna z nich.

4. Opracowala/at kilka interesujacych zabaw i gier dla dzieci.

Pomocna dlon *

1. Opiekowala/al sie mlodszym rodzenstwem lub innym dzieckiem pod nieobecnos¢ rodzicow,
zapewniajac bezpieczenstwo i przygotowujac positki.

2. Pomagala/al rodzicom w organizacji duzego rodzinnego wydarzenia (remont, uroczystosc,
pakowanie na wakacje).

3. Opiekowala/at sie chorym domownikiem lub sgsiadem, podajac positki i lekarstwa, umilajac
czas.

4. Wyreczyta/al inng osobe w wykonaniu jakiegos$ jej obowiazku.

Uczynna/uczynny **

1. Samodzielnie lub razem z zastepem dotarta/dotart do oséb potrzebujacych pomocy w okolicy
(osoby starsze, niepetlnosprawne, samotne), przedstawita/it wykaz takich osob radzie druzyny.

2. Sprawdzila/il, jakiej pomocy potrzebuja od niego czlonkowie rodziny (rodzice, dziadkowie,
rodzenstwo), przyjela/przyjat na siebie kolejny, nowy obowigzek rodzinny (np. pomoc w nauce
rodzenstwu lub kuzynostwu, pomoc w prowadzeniu ogrodu dziadkéw, mycie samochodu) i
wypehiala/al go rzetelnie przez co najmniej miesigc.

3. Przez dhizszy okres, np. zimg, w wakacje, pomagata/al osobie starszej, niepelosprawnej,
samotnej, potrzebujacej opieki.

4. Pehila/it shuzbe w szkolnej stotowce, Swietlicy lub bibliotece, pomagajac mlodszym.

Kronikarka/kronikarz *
1. Prowadzila/it w okresie proby kronike zastepu (druzyny), poshigujac sie kilkoma rodzajami
pisma.



2.

Sporzadzita/it notatki z wydarzen na podstawie relacji Swiadkow.

3. Dopilnowata/al przez co najmniej jeden rok, aby kronika byla zawsze tam, gdzie druzyna.
4. Zapoznala/al sie z tworczoscia najbardziej znanych polskich kronikarzy.

Reporterka/reporter **

1.

2.

3.

Przygotowala/al rzeczowe relacje z biwaku lub obozu druzyny, z uroczystosci szkolnej, z
wydarzen na terenie gminy.

Poshigiwata/at sie sprzetem reporterskim (magnetofon, aparat fotograficzny lub kamera) w
przygotowaniu audycji dla szkolnego radiowezla, gazetki lub ,,programu telewizyjnego”.
Napisata/at reportaze na wybrany i na zadany temat, ilustrujac je rysunkami lub zdjeciami.
Przedstawita/it je w druzynie.

Dziennikarka/dziennikarz ***

1.
2.
3.
4.

5.

Poznala/at cechy, jakimi powinni charakteryzowac sie dziennikarze oraz zasady, jakie
obowiazujq w ich zawodzie.

Przeprowadzita/it wywiad na okreslony temat.

Przez okres proby brata/al udzial w pracy redakcji harcerskiej, piszac do wybranego dziahu.
Nawigzata/at staty kontakt z gazeta mlodziezowa lub dla dzieci i systematycznie dostarcza
jej swoje artykuty.

Przekazal napisany przez siebie reportaz z imprezy harcerskiej do lokalnej gazety.

Wydawca — mistrzowska

1.
2.

3.
4.

Poznala/al prace redakcji gazety lub wydawnictwa ksigzkowego.

Rozroznita/it rodzaje czcionek drukarskich i typy edytoréw komputerowych, stosujac je w
swojej gazecie lub publikacjach ksigzkowych.

Zlozyta/yt na komputerze gazete lub inng publikacje.

Rozprowadzala/at wydawnictwa przygotowane przez druzyne, szczep, hufiec.



